	
	
	所属・学年：　　　　　　　　　　　　　　　
氏　名　：　　　　　　　　　　　　　　　




トビタテ！留学JAPAN 新・日本代表プログラム大学生等対象 
第18期派遣留学生　留学計画記入シート


「2026年度（第 18 期）官民協働海外留学支援制度～トビタテ！留学 JAPAN 新・日本代表プログラム～」への応募を希望する学生は、「学内募集案内」にて申請手順を確認し、本シート・他必要書類を2026年1月13日（火）までに留学生・国際交流室まで提出してください。

【送信先メールアドレス】：　scholarship@a.utsunomiya-u.ac.jp
※件名は「【トビタテ18期・申請】学籍番号・所属・氏名」とすること。


【記入時の注意事項】
・本シート記入前に、「募集要項」・「学内募集案内」をよく読んでください。

・ヘッダー（右上）に、所属（学部/研究科）・学年、氏名を記入してください。
・字数が指定されている項目は、項目名の右隣に字数を記入してください。


【注意事項】
・応募申請手続きは、オンラインシステム「ガクシー」を通じて行います。正式に申請する前に、本シートを利用して、「留学計画」・「アンバサダー活動及びエヴァンジェリスト活動」に関する記述内容を、留学生・国際交流室（宇都宮大学）が添削いたします。学内応募締切（令和8年1月13日）から本締切（令和8年2月27日）までの期間、複数回修正いただくこととなる見込みです。予めご承知おきください。
　※応募本申請の詳細は、「学生等用応募申請の手引き」をご参照ください。

・不明点があればそのままにせず、お早めに留学生・国際交流室までご相談ください。
　なお、トビタテ応募申請受付期間は、通常時に比べ窓口が込み合います。何度もご足労をおかけすることのないよう、メールでの事前予約を推奨しております。
※相談受付時間：平日9:00-12:00 / 13:00-17:00



トビタテ！留学JAPAN 新・日本代表プログラム大学生等対象 
第17期派遣留学生　留学計画記入シート

●応募予定コース：


●留学期間（予定）：
※出国日～帰国日ではなく、受入期間で活動を開始する日～終了する日を記入してください。未定の場合は、現時点での予定（年月のみ）で構いません。
　　　　年　　　月　　日　～　　　　　年　　　月　　日


●過去の海外経験（255字以内）：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　字
※過去の海外での生活、留学、旅行など自身の海外経験について記入してください。







●留学計画のタイトル（65字以内）：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　字
　


●留学計画に含まれる実践活動：
※当てはまるものを■にしてください。（複数選択可）
□インターンシップ（無給）
□インターンシップ（有給）
□ボランティア
□プロジェクトベースドラーニング
□フィールドワーク
□実験
□実習
□その他（詳細を記入）：　　　　　　　　　　　　

●留学の目的、留学計画の達成目標及び概要（1000字以内）：　　　　　　　　　　字
※実践活動（インターンシップやフィールドワーク等、「実社会との接点」から多様な学びを得ることができる学修活動）を含めてください。応募するコースで自身が留学することの意義を含めてください。イノベーターコースは、何がコンセプトで何をゼロからイチにするか（したか）を含めてください。































●参加予定プログラム：
※当てはまるものを■にしてください。（複数選択可）
□宇大交換留学
□宇大の留学プログラム（交換留学以外）
□宇大以外の機関による留学プログラム
□留学プログラムに参加しない


●受入機関名①：

	
●受入機関①の属する国・都市：


●受入機関①における主な活動（255字以内）：　　　　　　　　　　　　　　　　　字







●受入機関名②（あれば）：


●受入機関②の属する国・都市：


●受入機関②における主な活動（255字以内）：　　　　　　　　　　　　　　　　字







●留学の成果及びその測定方法：
※当てはまるものを■にしてください。（複数選択可）
□成果発表（論文、作品等）
□単位・学位取得
□その他

●留学の成果及びその測定方法の詳細（400字以内）：　　　　　　　　　　　　　字












●期待できる留学の成果の活用（500字以内）：　　　　　　　　　　　　　　　　　　字
※留学後、宇大在学中及び将来、どのように成果を活用するかを記入してください。















●留学計画の実現のための具体的な取組（500字以内）：　　　　　　　　　　　　　字
※受入機関との交渉状況や具体的に思考していること等を記入してください。














●実施予定のアンバサダー活動及びエヴァンジェリスト活動（500字以内）：　　　字
※それぞれの活動の目的と手段を明記してください。特に留学中に行うアンバサダー活動は、活動を通じて留学先で同世代の仲間や活動領域に精通した方等と繋がりを持てることを期待しています。活動によりどのような人とどのように繋がりを持てる予定と考えているかを含めてください。














【イノベーターコースのみ】
●実績（受賞歴や掲載記事等の対外的な評価及び自身で実績と考えているもの）
（500字以内）：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　字
※箇条書きで入力してください。詳細について記載したい場合は、自由記述書に含めてください。実績を証明する書類（任意）を添付する場合、PDFでA4サイズ３枚以内としてください。
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