
第５回学生生活講習会「防犯・安全講習会～安全安心な学生生活のために～（宇都宮東警
察署）」 
 令和７年１月２１日（火）に峰キャンパス５号館５Ｂ１２教室にて、宇都宮東警察署署
員を講師としてお招きし、現職警官ならではの視点で学生が巻き込まれやすい事件・事故
についての講話を頂きました。 
 当日は 54名の学生が参加し、闇バイトや DV、ストーカー、街頭犯罪、自動車・自転車
による交通事故、カルトなど身近にある犯罪の危険性と防犯について学びました。 
  
 
 
 
 
 
 
 
★講習会に参加した学生からは、次のような感想が寄せられました。 
・どの内容も大学生にとって他人事ではなく、自分は大丈夫という認識の誤りに気付か 
 されるものであり、危険性と対策の両面を学ぶことができた。 
・再認識できたことと、犯罪機会論や街頭犯罪など初めて知る言葉などがあり、とても 
 勉強になった。 
・最近ルールが厳しくなっている自転車の規則や、運転する際の感情のコントロールな 
 ど交通事故防止のための方法・心構えについても学ぶことができて有意義だった。 
 
★当日参加できなかった方のために、次の２つの講義について YouTubeでオンデマンド配 
信（https://youtu.be/_ucD-nHy3AQ）しています。 
安全安心な学生生活を送るための「学び」として、ぜひ１度、ご視聴ください。 

 
１．生活安全（約 15分） 
・闇バイトについて 
・DV・ストーカーについて 
・該当犯罪（路上強盗など）・防犯対策について 

 
２．交通安全（約 15分） 
・交通事故の増加・原因について 
・事故を起こしやすい人の特徴について 
・交通事故防止（運転や道路横断する上での心構え、方法）について 
・交通事故・交通違反のリスクについて 
・自転車の罰則、ヘルメット着用について 

https://youtu.be/_ucD-nHy3AQ

